
Sandra Klinkenberg | CONTECHNET Ltd. 
Beratende Betriebswirtin, Consultant für Managementsysteme
Bereich Qualifikation und Zertifizierung

Schwerpunkte
▪ Strukturentwicklerin, mit Erfahrungen im Krisenmanagement
▪ zuverlässigkeitsüberprüft nach §12bAtG, DQS-UL CFS Auditorin, EOQ CSR-Corporate Social        
  Responsibility und Nachhaltigkeitsmanagerin, EFQM Excellence Assessorin und Validatorin,  
  DGQ Qualitätsmanagerin und Interne Auditorin.
▪ langjährige Erfahrung im Bereich Struktur- sowie der ganzheitlich nachhaltigen Unternehmens- 
  entwicklung mit einer mehr als 20-jährige Ausbildungs- und Entwicklungs- sowie Beratungs-,  
  Führungs- und Management-Erfahrung

Ihre Referenten im Kurzprofil

Almut Eger | 4m2s GmbH 
Leiterin des Bereichs 4m2s Academy for Integrated Management®  

der 4 Management 2 Security GmbH

Schwerpunkte 
▪ Notfall- und Krisenmanagement, Business Continuity Management,  
  Führungs- und Entscheidungstraining, Qualitäts- und Risikomanagement 
▪ Unterstützung der Unternehmen beim Erstellen und Einführen von Entscheidungsgrundlagen,  
  Prozessen und Abläufen für Krisenstäbe und Business Continuity Management Systemen 
▪ Begleitung bei Zertifizierungen von ISO9001, ISO14001, OHSAS 18001,  
  PAS99  und  ISO22301 (BS25999). 

René Anderegg | 4m2s GmbH
Geschäftsführer der 4 Management 2 Security GmbH
Leiter des Bereichs Safety & Security

Schwerpunkte 
▪ Sicherheit von Organisationen, Notfall- und Krisenmanagement
▪ Unterstützung der Unternehmen beim Aufbau und Einführen der Notfall- und Krisenorganisa- 
   tionen, dem Erstellen von Notfall- und Krisenhandbüchern und der Schulung/Training der  
   Organisationen

Ziel 
 
Sie erkennen die Möglichkeiten effizienter Stabsarbeit 
zur Bewältigung einer dynamisch-komplexen Situation.
Sie kennen die Schlüsselfaktoren für effiziente Abläufe, Füh-
rung und adäquates Reagieren in Notfall- und Krisensituati-
onen, auch unter Einsatz des Tools INDART Professional®.

Nutzen

1. Ihre Verantwortlichen erhalten einen Überblick in  
   Abläufen und Führung, strukturierter Entscheidungs 
  findung und adäquatem Reagieren in außerordentli 
  chen Situationen.

2. Wir vermitteln Ansätze zu einem professionellen  
  Umgang Ihrer Mitarbeiter mit Unerwartetem und dem  
  praxisnahen Einsatz und Nutzwert von INDART  
  Professional®.

3. Es kommt die Computersimulation 4m2s HolzAG®   

    zum Einsatz.

Aus dem Inhalt*

Theorie
▪ Aufbau und Ablauf des betrieblichen Notfall- und  
  Krisenmanagements
▪ Rollen und Aufgaben der Stabsarbeit
▪ Die Möglichkeiten von INDART Professional® zur  
  Unterstützung eines effizienten Notfall- und Krisen- 
   managements
 
Praxis
Kurze Übung mit der Simulation 4m2s HolzAG® und 
Einsatz der vorhandenen (IT-)Notfallplanung in INDART 
Professional®

Zielgruppe

▪ Vorstand und Geschäftsführung
▪ Notfall- und Krisenmanager 
▪ Compliance-/Risk-/Business Security-/IT-Security- und    
  Business Continuity Manager
▪ Mitglieder von Notfall- und Krisenteams
▪ Beauftragte für Qualitätsmanagement/Arbeits- und  
  Gesund heitsschutz sowie Compliance

Voraussetzungen
keine

*Programmänderungen bleiben vorbehalten.

Das erwartet Sie

Gern bieten wir Ihnen dieses Training auch 
„Inhouse“ an. 
Wir unterstützen Sie mit unserer Kompetenz bei 
der Ausbildung Ihres Krisen- und Notfallstabs für 
künftige Bedarfe und vervollständigen gemein-
sam mit Ihnen die dazu notwendigen Unterlagen 
und Infrastruktur in Ihren Räumlichkeiten.

Souverän (re)agieren im Ausnahmezustand  
Inklusive der Trainings-Simulation 4m2s HolzAG®, abgebildet in INDART Professional® 

Neue Seminarreihe | Krisenstabschulung | Stabsarbeit in Theorie und Praxis

http://www.contechnet.de
http://www.4m2s.com


Wir entwickeln und vermarkten eigene Softwareprodukte und sind Spezialisten für softwaregestützte Notfallplanung 
sowie prozess- und serviceorientiertes Notfallmanagement. 2007 gegründet, inspirierten uns langjährige Erfahrungen 
im Bereich von IT-Management, IT-Notfallplanung und IT-Technologie.

Überzeugen Sie sich in diesem Lehrgang, wie Ihnen die prozessorientierte Software INDART Professional® eine 
individuelle und zukunftssichere Notfalldokumentation in nur 8 Schritten ermöglicht, inklusive der Berücksichtigung 
möglicher Ausfallszenarien.  

Ihr Nutzen
▪  schnelle und kalkulierbare Projektumsetzung
▪  leichte Handhabung, strukturierter Aufnahmeprozess
▪  graphisches Notfallmanagement
▪  Aufwands-Minimierung von Datenaufnahme und -pflege
▪  BSI-konform und ISO 27001-gerecht
▪  gesetzeskonform und wirtschaftsprüfergerecht
▪  die Ergebnisse aus INDART Professional® verschaffen Transparenz hinsichtlich Verfügbarkeit von Informationen  
    und Prozessen bei Störungen in Notfällen
▪  umfassende Analyse- und Reportfunktionen

Teilnehmer-Statements

CONTECHNET Ltd. www.contechnet.de | info@contechnet.de

Kursdauer
13.00 – 17.00 Uhr 

Teilnehmerzahl
min. 4 bis max. 8 Personen

Kosten
520,- EUR pro Person, zzgl. USt.  
Gruppenpreis (ab 5 Pers.): 2.100,- EUR, zzgl. USt.

Darin enthalten sind eine Dokumentation, Erfrischungen 
und Pausenverpflegung sowie ein Kurszertifikat.

Ort
CONTECHNET Ltd.
Mehrumer Str. 8 c + d
31319 Sehnde | Deutschland

Referenten
Almut Eger 
4 Management 2 Security GmbH 
Trainerin Notfall- und Krisenmanagement  
Lead Auditorin ISO22301 & BS25999 

René Anderegg 
Geschäftsführer der 4 Management 2 Security GmbH 
Leiter Bereich Safety & Security

Sandra Klinkenberg 
CONTECHNET Ltd. 
Beratende Betriebswirtin 
Consultant für Managementsysteme

Eine Unterstützung durch weitere Referenten  
der 4 Management 2 Security GmbH oder der 
CONTECHNET Ltd. ist möglich.

Anmeldung und Teilnahmebedingungen/Rücktritt
Senden Sie uns eine E-Mail unter Angabe des gewünschten Seminars „Einstiegs-Training Krisenstabschulung“ an 
info@contechnet.de oder info@4m2s.com. Sie können sich auch über die Website www.4m2s.com/indart anmelden.

Bei Absagen, die später als 7 Kalendertage vor dem Veranstaltungstag erfolgen, oder bei Nichterscheinen, erheben wir 
den vollen Teilnahmebeitrag zuzüglich Mehrwertsteuer und senden Ihnen die Tagungsunterlagen zu. 
Selbstverständlich können Sie Ihre Anmeldung auf einen Kollegen/eine Kollegin übertragen. 
Sollte der Lehrgang aus wichtigen Gründen seitens des Veranstalters abgesagt werden müssen, so besteht ein An-
spruch auf volle Rückerstattung der Teilnahmegebühr; Ansprüche darüber hinaus bestehen nicht. 
Die Unterlagen und Dokumentation sind in den Schulungskosten inbegriffen.

Ihre Seminardaten

Teilnehmer-Statements

Die 4m2s ist ein Beratungsunternehmen, spezialisiert auf sichere Prozesse und Abläufe. Wir beraten, unterstützen, pla-
nen und setzen Konzepte um, mit dem Ziel, die Betriebsabläufe unserer Kunden sicherer und nachhaltiger zu machen. 
Das beginnt beim Qualitätsmanagement, geht über Arbeitssicherheit, Risikomanagement, Kontinuitätsmanagement, 
Notfall- und Krisenmanagement bis zur Planung und Umsetzung von Tools und Sicherheitseinrichtungen.

Academy für Integriertes Management
Wir bieten rund 20 Lehrgänge an, vom Grundlehrgang bis zum Zertifikatslehrgang.  
Die Lehrgänge befassen sich alle mit den Themen Sicherheit, Qualität und Nachhaltigkeit. Sie sind praxisorientiert und 
basieren auf folgenden Standards:

Qualitätsmanagement 			   ISO9001/EFQM
Umweltmanagement 			   ISO14001
Arbeitssicherheit 			   OHSAS18001
Risikomanagement 			   ISO31001/Supply Chain Risk Management
Kontinuitätsmanagement 		  ISO22301/BS25999
Notfall- und Krisenmanagement 		 PAS200/BS 100-4

Notfall- und Krisenmanagement
Aufbau und Pflege der Notfall- und Krisenpläne sind für jedes Unternehmen entscheidend. Wir unterstützen Sie beim 
Erstellen oder Überarbeiten.  
Wir schulen Ihre Notfall- und Krisenstabsleute in effektiver Wahrnehmung Ihrer Rollen und in effizienter Stabsarbeit. 
Dazu eignen sich unternehmensspezifische Notfall- und Krisenstabsübungen mit unterschiedlichen Szenarien.
Als Stabsrahmenübung/Führungs- und Entscheidungstraining setzen wir auch die Simulation 4m2s HolzAG® ein, ab-
gebildet in INDART Professional®.

Ihr Nutzen
▪  unternehmensspezifisch fundierte Wissensvermittlung
▪  praxiserprobte Anleitung zur Umsetzung
▪  realitätsnaher Einsatz von INDART Professional®

Management 2 Security GmbH www.4m2s.com | info@4m2s.com

„Es war eine Stunde lang Stress und Adrenalin pur. Auch wenn wir die HolzAG letztendlich „versenkt“ 
haben, war es für uns eine Übung, aus der wir extrem profitieren konnten. Wir haben sehr wichtige 
Erkenntnisse mitgenommen und ich freue mich auf die Anwendung. Das Seminar war den Tag Auf-
wand und seinen Preis wert. Uneingeschränkt empfehlenswert.“

Lothar Schweizer | Wüstenrot & Württembergische AG | KB Informationssicherheitsmanagement

„Sehr gutes praxisbezogenes Seminar mit praktischen und wertvollen Inhalten. Die ausgewogene 
Kombination von „theoretischer Einführung“ und „praktischer Übung“ waren interessant und kurzwei-
lig. Auch die Möglichkeit, während des Trainings verschiedene Rollen auszuprobieren, war eine gute 
Erfahrung. Alles in allem kann ich sagen, dass der Tag nicht nur lehrreich war sondern es auch richtig 
Spaß gemacht hat.“

Josef Perez | Wüstenrot & Württembergische AG | KB Informationssicherheitsmanagement

Speziell für die Nutzer von INDART Professional® bieten wir einen STRESS-
TEST mit dem Ergebnis einer geprüften Notfallorganisation.
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